
semaine du 2 au 8 Novembre

Lundi friand du jour
Poisson pané

haricots sautés
compote
et biscuit

Mardi salade de haricots blancs et rouges

gratin potimarron pomme de terre 

fromage
fruit

Pain bio fournil Longages

Jeudi céleris rémoulade
fussilis sauce volaille forestière

fruit
Pain bio fournil Longages

Vendredi salade de mache
brandade

laitage
Pain bio fournil Longages fruits secs

          Menu végétarien

* produits issus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

* Aide UE à destination des écoles

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Cantine de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

   MENU ECOLE


