
semaine du 21 au 25 septembre

Lundi chou fleur vinaigrette au comté

Poisson du jour

poélée de jeunes carottes

fruit

Pain de Gélis Carbonne

Mardi paté campagne

escalope de volaille à l'italienne

ratatouille
Pain bio fournil Longages fruit cuit

Origine viande : 

France

Jeudi coleslaw maison

dahl de lentille 

riz et petit légumes

ANNIVERSAIRES DU MOIS fromage
Pain bio fournil Longages pâtisserie

Vendredi salade verte et fromage

boeuf grillé

frites

fruit cru
Pain bio fournil Longages

Origine viande : 

          Menu végétarien

* produits issus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

* Aide UE à destination des écoles

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Cantine de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

   MENU ECOLE PRIMAIRE


