Menu Repas a domicile

——————
g 7

e

m‘

Semaine 19

soupe de légumes
charchuterie Begué

04/05/2026

saucisse Begué - orgine Longage«
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laitage Eﬁm

fruits

gaspacho

05/05/2026

G, sardine a l'huile

steack haché - origine France

dahl lentilles coco curryllmmm

fromqge - D

fruits

06/05/2026

soupe de Iegumem-

macédoine
poisson bordelaise 8]
gratin brocoli
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soupe de Iégumesm

salade du chef

07/05/2026

escalope de porc grillée - Origine Longages
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pates au fromagem
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soupe de Iégurm
asperges vindigrcuie

FERIE 08/05/26

cuise de canard confite

pommes dauphines

fromage m

* produitsissus del'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts
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Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages. fr



