Menu Repas a domicile

Semaine 13

soupe de légumes

asperges vinaigrette

23/03/2026

sauté de poulet - origine France

ebly et petits legumes

fromage

laitage

soupe de légumes

salade aux graines

24/03/2026
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carottes rapéﬁﬂ

axoa de veau - Origine France

25/03/2026

riz camargue
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frum
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26/03/2026

- soupe de légumes
Eﬂ taboulé

cuisse de pintade confite - Origine France

poélée campagnarde

m laitage
biscuit Eﬂ

soupe de légunm~-

tartelettes au frorm el

27/03/2026

filets de limande meuniére

haricots Vo

lait
mm fro-

* produitsissus del'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.
Cuisine centrale de Longages

Menu disponible sur http://www.longages. fr




