Menu Repas a domicile

Semaine 11

soupe de légumes

sardine a l'huile

magret de canard
09/03/2026

riz léegumes

fromage

laitage

potage de légumes

hachis parmentier

salade
10/03/2026

laitage

compote

soupe de légumes

tartelette tomates féta

Poisson bordelaise
11/03/2026

duo de purées

fromage

fruits

soupe de légumes

betteraves

aupiette de vea
12/03/2026 paup! vead

gratin pdt courgettes

fromage

laitage

soupe de légumes

salade du chef

sauté de beouf a la biere
13/03/2026

gnocchis

fromage

laitage

* produitsissus del'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.
Cuisine centrale de Longages

Menu disponible sur http://www.longages. fr




