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Menu Grands

LONGAGES

Vo,
Menu Bebe

Lundi 9 mars

PAIN BIO [

sardine a I'huile

riz aux léegumpy

Mardi 10 mars

PAIN BIO %

hachis parmenti

salade

Mercredi 11 mars

PAIN BIO %

Fi

tartelette tomates féta

poisson grillé

dinde origine France

purée de pois cassé et lég

Jeudi 12 mars

PAIN BIO i

. I

panait=L

paupiette de veau

beuf origine France

gratin pomme de terre etcourgettes

Vendredi 13 mars

salade du chef Eﬁ

haricots vert[)[ﬁ]

sauté de boeuf de Longdges

porc Origine France

gnocchis

* produitsissus del'agriculture biologique

o

lebal

AL unigusment

Nord-Sud

% TOURSSME |
EQUITABLE

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr
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