Menu Repas a domicile

Semaine 02

soupe du jour
salade d'endives
steack haché
purée de pois cassés
fromage
fruit

bouillon vermicelles
saumon fumé
Réti de boeuf
carottes braisées
yahourt
compote

M 7 Jani

soupe de légumes
carottes rdpées
poisson croute pesto rosso
riz
fromage
dalette des rois

loudi 8 Janui

soupe de légumes
betteraves vinaigrette
spagetthis
cuisse canard confit
fromage
fruits

soupe de légumes
salade verte
pdt /raclette
charcuteries
yahourt
fruits

* produitsissus del'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.
Cuisine centrale de Longages

Menu disponible sur http://www.longages.fr




