Créche
semaine 05

Menu Grands

Menu Béhé

Lundi 26 Janvier chou fleur en salade betterave
pavé de poisson provengal Riri
riz blanc camargue
Mardi 27 Janvier velouté de légumes petits pois
crépe au fromage colin
julienne au beurre bio
Mercredi 28 Janvier salade de céréales et légumineuses epinard
sauté de dinde curry coco poulet
purée patate douce
Jeudi 29 Janvier salade verte carotte
charcuterie beuf

pommes de terre et fromage raclette

Vendredi 30 Janvier

cake provengal

haricots verts

merguez boeuf et agneau

porc

haricots verts bio

tarte aux pommes

* produitsissus de l'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts

A

L tabets Nord-Sud

et origine F

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages

Menu disponible sur http://www.longages.fr
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