
Lundi 22 Décembre velouté de légumes
feuilletée st jacques

aiguillettes poulet pané
gratin de légumes de saison

fromage
compote bio

Mardi 23 Décembre soupe de légumes
crevettes roses mayonnaise

Tortelinnis au foie gras
fruits

biscuits

Mercredi 24 Décembre soupe de légumes
salade de mâche

omelette aux champignons
pommes sarladaises et champignons sautés

fromage
fruits bio

Jeudi 25 Décembre bisque de homard et crôutons
marbré de volaille au foie gras

Canard confits et marrons
minis gratins Dauphinois

fromage
pâtisserie

Vendredi 26 Décembre potage du jour
salade gourmande
rizzotto de la mer

fromage
compote bio

* produits issus de l'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts
Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.
Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

Menu Repas à domicile
Semaine 52


