Menu Repas a domicile

Semaine 38

Lundi 15 Septembre soupe de légumes
feuilleté bio
sauté de volaille
ratatouille bio
laitage
fruits

Mardi 16 Septembre soupe de légumes

salade de mache
fish and chips
pommes au four
fromage
fruits

Mercredi 17 Septembre soupe de légumes

fleurette vinaigrette
cassolette de petits pois
et filets de poulet roti
fromage
fruit

Jeudi 18 Septembre soupe de légumes

crudité du chef
cordon bleu
pates au beurre
fromage
fruits

Vendredi 19 Septembre soupe de légumes

salade de tomates a la coriandre
couscous royal et semoule
salade d'oranges a la canelle

* produitsissus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.
Cuisine centrale de Longages

Menu disponible sur http//www.longages. fr




