
Lundi 8 Septembre soupe de légumes
concombre crème

échine de porc
gratin courgettes/pdt

fromage
fruits

Mardi 9 Septembre soupe de légumes
 betterave

saucisse du Puntous
purée de pdt

laitage
fruits bio

Mercredi 10 Septembre soupe de légumes
salade verte

croustifromage emmental
brocolis au gratin

yahourt  
fruits

Jeudi 11 Septembre soupe de légumes
Asperges vinaigrette

poisson bordelaise
pommes parisiennes

laitage
compote

Vendredi 12 Septembre soupe de légumes
salade de saison

Rizzotto de saison
fromage 
pâtisserie

* produits issus de l'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts
Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.
Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

Menu Repas à domicile
Semaine 37


