
Lundi 28 Juillet Potage de légumes

accras

rougaille saucisse

riz lentilles

laitage

compote

Mardi 29 Juillet Potage de légumes

salade du chef

tortilla pdt oignon

fromage

fruits

Mercredi 30 Juillet Potage de légumes

melon pastèque

émincé de boeuf du puntous

haricots verts à l'ail

fromage

liégois

Jeudi 31 Juillet soupe oignon

assiette de charcuteries

salade piémontaise

fromage

patisserie du jour

fruits

Vendredi 1 Aout Potage de légumes

pizza fromage tomate anchois

poisson bordelaise

gnocchis aux herbes

fromage

brownie

* produits issus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

Menu Repas à domicile
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