
Lundi 30 Juin Potage de légumes

salade du chef

pépite colin

gratin patate douce

yaourt 

fruits

Mardi 1 Juillet Potage de légumes

betteraves vinaigrette

boulette kefta

petits pois carottes

fromage

donut sucré

Mercredi 2 Juillet Potage de légumes

salade verte

aiguillettes poulet

pdt sautées

laitage

fruits

Jeudi 3 Juillet Potage de légumes

coleslaw

paupiette de veau aux champignons

gnocchis aux herbes

fromage 

Vendredi 4 Juillet Potage de légumes

sauté de bœuf aux olives

semoule

fromage

salade d'orange 

* produits issus de l'agriculture biologique

** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

Menu Repas à domicile

Semaine 27


