Menu Repas a domicile

Semaine 18

soupe de légumes
salade artichauts
brandade de poisson
salade verte
fromage
fruits

soupe de légumes
betteraves vinaigrette
boulette de viande
spahettis
yahourt
biscuits

soupe de légumes
feuilleté au fromage bio
gigot agneau confit
flageolets
laitage
fruits

soupe de légumes
coleslaw
pilons poulet tex mex
haricots plats tomate
fromage
fruits

soupe de légumes
paté croute richelieu
risotto parmesan
crevettes
yahourt gourmand
compote

* produitsissus del'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts

Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur htto://www.longages. fr




