
Lundi 29 Avril soupe de celeri  bio
croustillant homardine

spaghettis bio
bolognaise maison

fromage
fruits bio

Mardi 30 Avril soupe du jour
salade pdt mais bio

omelette bio
beignets chou fleur

crème dessert bio chocolat 

Mercredi 1 Mai soupe de légumes
paté de tête ravigotte

boudin noir aux pommes /purée de pdt
fromage
fruits bio

biscuit

Jeudi 2 Mai asperges vinaigrette de Lavernose
joues de Bar oseille

riz aux légumes
fromage bio

fruits bio

Vendredi 3 Mai Vermicelle tomates
feuilleté du jour

filet de poulet sauce crème
purée brocolis

comté aop
salade de fruits tropicaux individuel

* produits issus de l'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts
Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.
Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

Menu Repas à domicile
Semaine 18


