Menu Repas a domicile

Semaine 4

L undi 22 Jonui

soupe a l'oignon
duo de betterave carottes
cordon bleu de dinde
poelée de légumes et pdt
fromage
fruits bio

soupe de légumes
crépe au fromage
colin pané
purée de choux fleur
yahourt
fruits bio

soupe de légumes
salade verte croutons
Escalope de dinde grillée
pommes salardaises
fromage bio
compote

soupe de légumes
légumes secs en salade
Steack Haché
coquillettes
créme dessert
fruits

soupe de légumes
légumes secs en salade
lasagne bolognaise
salade verte
yahourt
fruits bio

* produitsissus del'agriculture biologique
** porduitslabellisés ou issus de circuits courts
Des modifications de dernieres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur htto.//www.longages.fr




