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lundi 22 Janvier crèpe au fromage
colin pané

purée d'épinard
yahourt nature sucré

Clémentine

Mardi 23 Janvier salade verte croutons
Escalope de dinde grillée

pommes salardaises
fromage bio

compote 

Jeudi 25 Janvier légumes secs en salade
lasagne bolognaise

salade verte 
yahourt

Pomme  

Vendredi 26 Janvier soupe de légumes aux vermicelles
poisson du marché

pôelée de légumes du moment
fromage aop

fruits bio

          Menu végétarien
* produits issus de l'agriculture biologique
** porduits labellisés ou issus de circuits courts
* Aide UE à destination des écoles
Des modifications de dernières minutes peuvent être apportées.

Menu validé par EVA31

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr

   MENU ECOLE PRIMAIRE

semaine 4


