Créche

semaine 5 LQNCAC ES

Menu Grands Menu Behe

soupe de légumes purée végétale
poisson du marché Kiri
poelée de légumes du moment

fromage aop
fruits bio

Mardi 30 Janvier feuilleté au fromage bio

omelette reblochon carottes

pates légumes
laitage
fruits bio

‘Mercredi 31 Janvier salade endives porc
couscous végetarien courgettes
semoule
salade de fruits
............................................................................................. brownie noix pecan
‘Jeudi 1 Février salade de pates épinard :
alouette de boeuf poisson
haricots verts persillade
fromage
.............................................................................................................. TS e
Vendredi 2 Février soupe de légumes boeuf

poisson du marché patate douce
gratin de brocolis pdt
fromage

far aux pommes
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et origine France

** porduits labellisés ou issus de circuits courts
Des modifications de derniéres minutes peuvent étre apportées.

Cuisine centrale de Longages
Menu disponible sur http://www.longages.fr



